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红心护航·翔爱医心——肿瘤早筛公益行暨翔安

肿瘤防治公益联盟党群共建活动 

项目书 

 
一、项目名称 

“红心护航·翔爱医心——肿瘤早筛公益行”暨翔安肿瘤防治

公益联盟党群共建活动。于 2025 年 4 月全国肿瘤防治周期间，

在厦门市翔安区开展肺部肿瘤、前列腺肿瘤、胃肠肿瘤、乳腺肿

瘤、乙肝免费筛查与专家义诊行动。 

指导单位：中共厦门市翔安区卫生健康局工作委员会 

主办单位：中共厦门市第五医院党委 

承办单位：福建省关癌有家恤病基金会党支部 

 

  

二、项目意义   

1. 响应国家健康战略：落实《健康中国行动（2023-2030）》

中“癌症防治专项行动”，推动肿瘤“早筛、早诊、早治”。   

2. 惠及高危人群：针对肺癌、胃肠癌、前列腺癌、肝癌等高

发肿瘤，为翔安区居民（尤其中老年、低收入群体）提供免费筛

查，降低因病致贫风险。   

3. 普及健康知识：通过现场宣教提升公众对肿瘤预防的认知，
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纠正“重治疗轻预防”误区。   

4. 医疗资源下沉：依托移动 CT 车、移动 B 超、快速检测技

术及多学科专家团队，解决基层医疗设备与人才短缺问题。   

5. 党建引领，公益品牌联动：打造公益基金会、本地医疗企

业、公立医院与基层街道党群共建的公益协作模式，树立区域医

疗公益标杆、党建新品牌。   

三、项目周期  

2025 年 2 月—2025 年 12 月 

（一）筹备期（2025 年 3 月-4 月）：方案制定、物资采购、

专家协调、街道宣传。   

（二）执行期（2025 年 4 月 26 日-29 日）：四场筛查与义诊

活动（每日 10:00-17:00）。   

（三）跟踪期（2025 年 5 月-12 月）：阳性病例随访、社群

维护、数据整理与项目总结。   

四、项目执行方式   

（一）项目启动仪式 

4 月 26 日上午 10:00，翔安区民安街道办项目启动仪式暨肿

瘤防治公益联盟党群共建签署仪式 

（二）筛查与义诊流程 

1. 场地布置与动员   

   提前 5 天在相关街道、社区张贴海报、发放宣传单，通过线上
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报名表组织目标人群。   

   现场分设四大区域：登记处、筛查区（移动 CT 车、血液/试纸

检测）、专家义诊区、健康宣教区。   

2. 筛查项目执行 

   肺部 CT 筛查：移动 CT 车现场检查，5 分钟内出具 AI 辅助初

筛报告。 

   乳腺 B 超筛查：移动 B 超设备，10 分钟出具结果。   

   前列腺肿瘤血液筛查：PSA 检测，采血后 20 分钟出结果。   

   胃肠肿瘤试纸筛查：便隐血检测，现场 15 分钟出结果。 

   肝癌高危筛查：乙肝表面抗原末梢血检测，15 分钟出结果。  

4 月 26 日 10:00-16:00 翔安区民安街道 

4 月 27 日 10:00-16:00 翔安区新店街道 

4 月 28 日 10:00-16:00 翔安区金海街道 

4 月 29 日 10:00-16:00 翔安区新圩镇 

4 月 15 日-4 月 30 日翔安区鹭燕大药房门店可免费领取粪便

隐血检测试纸  

3. 专家义诊服务   

    4 月 26 日 10:00-12:00 翔安区民安街道； 

4 月 27 日 10:00-12:00 翔安区新店街道； 

4 月 28 日 10:00-12:00 翔安区金海街道； 

4 月 29 日 10:00-12:00 翔安区新圩镇。  
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   科室：消化内科、胸外科、妇科、乳腺外科、呼吸科、肿瘤内

科、肝胆外科、泌尿外科等，每科室至少 2 名副主任医师参与。   

   服务内容：解读筛查报告、提供建议、发放防癌宣传册、提示

动态随访事项   

（三）后续随访流程 

1. 筛查结果反馈：   

   阴性结果：当场告知及 3 日内短信通知，附预防建议。   

   阳性/疑似病例：24 小时内电话回访，安排专人对接。   

2. 阳性病例跟踪：   

   厦门第五医院客服部协助转诊进一步检查（如胃肠镜、病理活

检）。   

3. 健康档案建立：   

   为所有参与者建立电子健康档案和社群，定期推送复检提醒与

健康知识。   

五、预期效果 

1. 直接服务覆盖：   

   4 场活动预计筛查 1400 人次（肺部 CT 300 人、移动 B 超 300

人、血液检测 400 人、试纸检测 400 人）。   

   专家义诊服务 400 人次，现场健康宣教覆盖 3000 名居民。   

2. 疾病干预成果：   

   预计筛查出阳性/高危病例占比 5%，早期干预率提升 40%。   
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   推动至少 80%阳性病例完成后续确诊检查。   

3. 社会效益：   

   翔安区居民肿瘤防治知识知晓率提升至 70%以上。   

   形成“公益筛查-精准转诊-全程管理”服务闭环，为政府基层

防癌工作提供参考模板。   

   医疗+党建联合曝光，吸引更多社会力量参与医疗公益。   

六、可持续性规划  

1. 常态化筛查机制：可将每年 4 月定为“翔安肿瘤防治月暨

医企公益联盟党群共建活动”，持续开展公益筛查。   

2. 区域医疗协作网：联合厦门市第五医院建立“阳性病例绿

色通道”，保障后续治疗衔接。   

3. 数据驱动决策：汇总筛查数据提交卫健部门，推动高危区

域定向健康干预。   
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